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Joe Dispenza offre al pubblico italiano le scoperte scientifiche più all’avanguardia per ottenere i
migliori risultati dalla vostra vita riprogrammando il vostro cervello e creando nuove reti neurali.
Dopo decenni dedicati allo studio delle funzioni cerebrali, Dispenza in Riprogramma il Tuo
Cervello ci spiega come usare il più importante strumento del nostro corpo: attraverso di esso,
scoprirete la relazione esistente tra pensieri e corpo fisico,come guarire dalle malattie e quali
autentici potenziali di evoluzione possiede il nostro cervello.

Combinando dinamicamente nozioni scientifiche a semplici istruzioni pratiche, imparerete come
un nuovo pensiero e nuove credenze possano letteralmente rinnovare il cervello, per cambiare il
vostro comportamento, le vostre reazioni emotive, i vostri modelli di formazione delle abitudini.

Con questo videocorso - Riprogramma il Tuo Cervello -  lavorerete su un’area che desiderate
cambiare e imparerete di persona quali strumenti sono necessari per evolvere. Supererete gli stati
emozionali distruttivi come l’insicurezza, la mancanza di autostima e la rabbia e li sostituirete con
nuovi stati mentali. Passerete dal pensare all’agire all’essere, in un processo di trasformazione
graduale e rivoluzionario del vostro più grande cambiamento: il vostro destino.

 

Biografia di Joe Dispenza
 

La vita di Joe Dispenza è cambiata per sempre in solo attimo.
All’età di ventitre anni, durante una gara di triathlon, un’auto investì Dispenza provocandogli
fratture vertebrali multiple. Diversi medici dissero che la sua unica speranza di ricominciare a
camminare stava nella fusione di alcune vertebre, in un’operazione che l’avrebbe lasciato con una
vita di sofferenza e di mobilità limitata.

Ma come chiropratico, Joe Dispenza possedeva una conoscenza sufficiente sulla salute della
colonna vertebrale e sul suo personale stato fisico successivo all’incidente, per assumersi il
ragguardevole rischio di rifiutare l’intervento. Dopo aver compiuto questa difficile scelta, oltre a
seguire un accurato programma terapeutico, egli letteralmente si servì del pensiero per aprirsi la
strada verso la guarigione. Tre mesi più tardi, era in grado di camminare e di agire come prima
dell’incidente.
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Dispenza attribuisce la maggior parte delle ragioni del proprio recupero fisico
al potere della propria mente.
Quest’incredibile esperienza lo spronò allo studio di questo strumento di suprema importanza che
tutti possediamo, il cervello, ed è questa potente conoscenza che egli ora trasmette attraverso il suo
nuovo libro (Evolvi il tuo cervello, Macro Edizioni) e nei seminari che conduce.

Joe Dispenza ha conseguito il diploma di chiropratico alla Life University di Atlanta, Georgia
(USA). Dopo il training universitario in biochimica, la pratica e gli studi successivi alla laurea si
sono svolti nei campi della neurologia, neurofisiologia, e funzione cerebrale.

Dispenza ha istruito migliaia di persone in sedici paesi sul ruolo e sul funzionamento del cervello
umano e su come sia possibile riprogrammare il proprio pensiero attraverso principi
neurofisiologici scientificamente dimostrati. Attraverso queste potenti informazioni molte persone
hanno imparato a realizzare i propri obiettivi e le proprie visioni eliminando le abitudini
autodistruttive. Il suo approccio, insegnato attraverso un metodo molto semplice, crea un ponte tra
l’autentico potenziale umano e le più recenti teorie scientifiche delle neuroplasticità, spiegando
come il pensare in modi nuovi e cambiare le proprie credenze possa letteralmente ristrutturare il
cablaggio neurologico del proprio cervello.

Autore di numerosi articoli scientifici sulla stretta relazione tra cervello e corpo, Dispenza è stato
invitato a far parte del Chi è Chi d’America, ed è membro onorario del National Board of
Chiropratctic Examiners (Comitato Nazionale degli Esaminatori di Chiropratica) e consigliere
editoriale della rivista Explore Magazine.

Studioso e docente di varie materie, dalla fisica quantistica alla funzione
cerebrale, dal pensiero intenzionale alla natura della realtà, Dispenza è uno degli scienziati più
popolari tra quelli che compaiono nel pluripremiato film Ma che … bip… sappiamo
veramente!? e nella versione estesa Ma che…bip…nella Tana del Coniglio: egli è diventato
famoso soprattutto per le osservazioni su come creare la propria giornata. 
Quando non viaggia o scrive, è occupato a visitare pazienti nella sua clinica chiropratica nei pressi
di Olympia, nello stato di Washington.
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Joe Dispenza, Riprogramma il Tuo Cervello
Libro + 8 ore di Videocorso in Dvd

I n f o  c o m p l e t e  e  d e t t a g l i a t e  s u
http://joe-dispenza-riprogramma-il-tuo-cervello-3dvd.legge-di-attrazione.info/
 

Questo Articolo è stato pubblicato il 5 September, 2009 alle 6:00 pm nella Categoria
Evoluzione&Consapevolezza, Libri&Risorse, Media 
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